
 

 

Roční časová struktura 1. - 4. ročník Komunitní a skupinová 
forma 

Frekvence 

    

Komunitní víkend 
Praha 

Pá 16:00 -  Ne 12:30 16 hodin 1 x ročně 

Komunitní týden 
Výjezd mimo Prahu 

Po 14:00 - So 12:30 50 hodin 1 x ročně 

Skupinový víkend 
Praha 

Pá 16:00 - Ne 12:30 16 hodin 1 x ročně 

Teoretický víkend So 8:30 - Ne 18:30 20 hodin 1 x ročně 

Supervizní 
Hypnoseminář Praha      
Od 3. ročníku 

St 15:30 - 19:00 4 hodiny                             
4 x ročně = 16 hodin/rok 

4 x ročně 

    

Roční časová struktura 5. ročník   

Supervizní kazuistická 
skupina Praha 

So 9:00 - Ne 17:00 16 hodin 3 x 

Závěrečná konference 
Praha 

So 9:00 - Ne 17:00 16 hodin 1 x 

    

Roční časová struktura 1. - 5. ročník Individuální forma  

    

Individuální výcviková 
psychoterapie 

1. - 3. ročník 50 hodin Dle dohody s terapeutem 

Individuální supervize 3. - 5. ročník 30 hodin Dle dohody se 
supervizorem 

Nácvik            
autoregulačn. technik  

1. - 3. ročník Zápis/max 5 hodin 1 x ročně 

Samostatná práce 5 ročník Max 30 hodin  

    

Celkem hodin 1. - 5. ročník Nabídka 640 hodin Minimum 520 hodin 

 
 
 
 
 
 
 

 


